repere culturel

Arts dramatiques
3-17 ans
0315 min

Petit groupe (5 a15)

Pause photo

Jeu humoristique ou les participants doivent prendre la «pose».
Source: Association québécoise de la Garde Scolaire (AQSG)

Matériel

e Un vieux cadre (ou créer un cadre avec une feuille cartonnée)

e Une montre ou un chronomeétre

Déroulement

Consignes

—_—

Asseoir tous les participants en cercle;
Remettre le cadre a un participant qui incarnera le «photographe»;
Au signal, tous les autres participants doivent faire des gestes rigolos et grimaces;

Le photographe ne doit pas sourire ni rire pendant 15 secondes;
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Si le photographe se met arire, celui-ci tend le cadre a un autre participant.
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https://www.repereculturel.ca/activites?thematique=arts-dramatiques
https://www.gardescolaire.org/

repere culturel

Adaptations inclusives

Intégration sensorielle

Distancer les participants de facon a respecter l'espace personnel des participants;

Offrir le choix au participant de s’installer confortablement, assis ou debout;

Réduire ou augmenter le temps du photographe selon les forces des participants;

Donner 2 chances au photographe.
Mobilité réduite

¢ Diminuer ou augmenter le poids du cadre;

Diminuer ou augmenter la taille du cadre;

Offrir le choix au participant de s’installer confortablement, assis ou debout;

Faire un signal sonore et visuel,

Réduire ou augmenter le temps du photographe selon les forces des participants;

Donner 2 chances au photographe.
Agitation et impulsivité

e Offrir le choix au participant de s’installer confortablement, assis ou debout;

e Faire un tour de pratique pour valider la compréhension des consignes.

Communication

e Faire un signal sonore et visuel;

e Faire un tour de pratique pour valider la compréhension des consignes.

Adaptations inclusives rédigées par ['Association québécoise pour le loisir des personnes handicapées
(AQLPH).
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