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Arts visuels

5-12 ans

45 à 60 min

Petit groupe (5 à 15)

Nature colorée

Découvrir les différentes couleurs que peut nous offrir la nature et créer une œuvre d’art en utilisant
celles-ci.

Source: Camp le Manoir

Matériel

Grille des couleurs (annexe)

Crayons (1 par participant)

Feuilles vierges

Déroulement

Préparation

Choisir, en équipe, un endroit où il y a plusieurs couleurs dans la nature et s’y rendre.

Consignes

Remettre une grille de couleurs et un crayon à chaque participant (grille sur papier contenant des1.
cases vides);

Demander aux participants de frotter un objet de la nature dans chaque case, sans l’arracher (ex :2.
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pétales, tige, feuilles, écorce, branches, cocottes);

Rappeler aux participants de noter ou dessiner ce qui a été frotté afin de se rappeler ce qui a produit3.
cette couleur;

Après un certain temps, comparer les trouvailles des participants afin qu’ils puissent repérer4.
davantage de couleurs;

Remettre une feuille vierge à chaque participant et leur demander d'effectuer un dessin en utilisant5.
les couleurs de la nature. (Faire un croquis avec leur crayon et colorier par la suite, faire de l’art
abstrait, tenter de faire un arc-en-ciel, etc.).

Trucs et astuces

L’image est présente à titre indicatif. L'objectif est de frotter des éléments de la nature sur leur feuille
sans les arracher. Il n'est pas demandé de les coller, mais bien de les dessiner ou de les écrire.

Favorise le développement

Créativité

Motricité fine


