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Arts dramatiques
8-12 ans
15a 30 min

Petit groupe (5 a15)
Moyen groupe (15 a 30)

Mimes et charades

Mimer a tour de rble les mots écrits par autre équipe

Source: Conseil Sport Loisir de L'Estrie

Matériel

e Crayons
e Bandes de papier

e Chronomeétre

Déroulement

Consignes

1. Diviser le groupe en deux équipes et choisir un théme pour les charades (ex. : titre de film, personnes
célébres, animaux);

2. Demander a chaque équipe d'écrire un mot sur un bout de papier. Ajuster le nombre de mots selon le
temps disponible;

3. Faire échanger les bouts de papier avec ceux de l'autre équipe, sans regarder ce qui est inscrit
dessus;

4. Décider d’une limite de temps, puis demander a un membre de la premiére équipe de piger un mot
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recu par l'autre équipe et de le mimer pour le faire deviner a ses coéquipiers avant que le temps ne
soit écoulé;

5. Les équipes jouent a tour de réle a mimer les mots écrits par l'autre équipe;

6. Accorder un point a une équipe a chaque fois qu’elle donne une bonne réponse avant que le temps
ne soit écoulé;

7. Continuer jusqu’a ce que tous les papiers aient été utilisés.

Variantes

o Utiliser les régles habituelles des charades (ex. : faire deviner une syllabe a la fois, utiliser les
ressemblances sonores);

¢ Jouer avec un seul grand groupe incluant tous les participants.

Favorise le développement

e Expression de soi

e Cognitif
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