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Arts médiatiques

8-17 ans

0 à 15 min

Petit groupe (5 à 15)

Le miroir déformé

Le participant doit recréer rapidement une photo à partir d'objets à proximité. 

Matériel

Une photographie;

Des objets divers.

Déroulement

Consignes

Présenter aux participants une photographie;1.

Au signal, les participants ont de deux à trois minutes pour rassembler du matériel et recréer la2.
photo à l'aide des objets qu'ils ont à proximité;

Prendre en photo les différentes images créées par chacun des participants;3.

Présenter les images;4.

Le participant qui aura proposé l'interprétation la plus ingénieuse remporte la partie5.

Adaptations inclusives

Intégration sensorielle

https://www.repereculturel.ca/activites?thematique=arts-mediatiques
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Réduire ou augmenter le temps;

Rappeler le temps restant verbalement et visuellement;

Donner un temps raisonnable aux participants.

Mobilité réduite

Offrir le choix aux participants de s’installer confortablement;

Ajuster le temps de l’activité pour respecter le rythme de tous;

Miser sur les potentialités du corps. Alterner entre une action par le personnel d’accompagnement
ou d’animation et le participant;

Penser à trouver des environnements optimaux qui respectent les forces des participants.

Agitation et impulsivité

Offrir le choix aux participants de s’installer confortablement, assis ou debout;

Ajouter un défi à tous les participants. Par exemple, tous les participants dessinent à une main.
Impliquer les participants dans le choix du défi.

Communication

Faire un signal sonore et visuel;

Ajuster le temps de l’activité pour respecter le rythme de tous;

Simplifier les consignes en petites phrases courtes et claires;

Montrer un exemple de ce qu’on veut au final.

Adaptations inclusives rédigées par l'Association québécoise pour le loisir des personnes handicapées
(AQLPH).


