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Musique

3-17 ans
Adultes

0a15 min

Participants illimité

Le jeu du domino

Reproduire des rythmes de percussion.
Source: Baratanga

Matériel

e instruments de percussion

Déroulement

Préparation

Instruments recommandés : maracas, triangle, tambourin, tamtam, instruments créés ou recyclés.

Consignes

1. Placer les participants en cercle;

2. Expliquer le déroulement : ils devront reproduire exactement votre action musicale et regarder
immédiatement dans les yeux la personne a leur gauche;

3. Débuter une action musicale en regardant la personne dans les yeux;

4. Le participant qui arecu ""le domino"" se retourne et regarde dans les yeux la personne a sa gauche;
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5. Il reproduit l'action musicale;
6. Le domino est ainsi passé d'une personne a l'autre jusqu'a ce qu'il revienne au facilitateur;

7. Le domino fait autant de tours que le facilitateur le décide..

Variantes

e Changer la direction des ""dominos"";

e Incorporer des mouvements;

e Inviter les participants a décider de l'action musicale a étre reproduite;
e Varier les dynamiques;

e Ajouter seulement des petites percussions;

Ajouter des instruments mélodiques;

Proposer des techniques inhabituelles de jeu (frotter, gratter, etc.);

Utiliser un chronometre et proposer au groupe d'aller de plus en plus rapidement a chaque tour;

Effectuer quelques tours silencieux en proposant seulement des mouvements.

Trucs et astuces

¢ Ne pas jouer de rythmes trop longs;
e Encourager les sourires, cela donnera le ton a toute la séance;

e Ne pas forcer les participants qui ne désirent pas jouer.

Favorise le développement

e Créativité

e Motricité globale
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