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Musique

5-10 ans

15 à 30 min

Petit groupe (5 à 15)

Le capitaine parachutiste

Entendre la forme d’une pièce musicale en utilisant un parachute.

Source: Camp Musical Saint-Alexandre

Matériel

Parachute

Appareil qui diffuse une musique

Déroulement

Préparation

Préparer la pièce qui sera écoutée pendant l’activité (exemple : « He’s a pirate » du film Pirates des1.
caraïbes);

Écouter la pièce et repérer les couplets et les refrains;2.

Choisir un mouvement à faire avec le parachute pour chaque section (ex : tourner, l’agiter, monter de3.
haut en bas en tournant, etc.).

Consignes

https://www.repereculturel.ca/activites?thematique=musique
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Placer les participants en cercle autour du parachute;1.

Faire une démonstration du geste à faire pour chaque section;2.

Partir la musique et leur faire faire les gestes assignés à chaque section.3.

Variantes

Changer de pièce;1.

Inviter les participants à nommer ce qu'ils entendent et à décrire chaque section pour stimuler leur2.
réflexion.

Trucs et astuces

La musique de film se prête particulièrement bien à cette activité. Cependant, il est possible d'utiliser
n’importe quelle chanson populaire.

Favorise le développement

Collaboration et travail d'équipe

Motricité globale


