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Arts visuels

3-7 ans

0 à 15 min

Petit groupe (5 à 15)

Dessins d'empreintes

Création d'une œuvre d'art sur tableau, en utilisant ses pieds et d'autres parties du corps.  

Source: Association québécoise de la Garde Scolaire (AQSG)

Matériel

Une grande feuille ou une toile à tableau

Peintures (gouache)

Pinceaux

Assiettes en carton ou aluminium

Vieux journaux

Deux bacs de plastique

Eau

Savon

Serviettes ou essuie-tout

Tablier

Déroulement

https://www.repereculturel.ca/activites?thematique=arts-visuels
https://www.gardescolaire.org/
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Préparation

Remplir le bac d'eau savonneuse pour le nettoyage des mains;1.

Enfiler le tablier;2.

Disposer du papier journal sur la table;3.

Remplir un autre bac d'eau pour le nettoyage des pinceaux;4.

Placer les différentes couleurs de peinture dans des assiettes.5.

Consignes

Placer sur la table la toile ou la grande feuille;1.

Tremper sa main dans l'une des assiettes de peinture;2.

Appuyer la main pleine de peinture sur la toile ou la grande feuille;3.

Faire de même pour l'autre main;4.

Se laver les mains avant d'utiliser une autre couleur;5.

À la fin de l'activité, bien se nettoyer avec l'eau savonneuse et s'essuyer les mains.  6.

Variantes

Vous pouvez utiliser différentes parties du corps (doigts, pieds nus, coudes, etc.) pour créer cette
œuvre d'art originale. 


