repere culturel

Musique

8-17 ans
Adultes

15 a 30 min

Petit groupe (5 a15)

Ecris ta chanson

Créer une chanson en collaboration avec le groupe

Source: Ville de Laval

Matériel

e Papiers
e Crayons

e Musique

Déroulement

Consignes

1. Choisir l'air d'une chanson connue;

2. Modifier les paroles pour en faire une chanson originale.

Adaptations inclusives

Intégration sensorielle
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https://www.repereculturel.ca/activites?thematique=musique
https://www.laval.ca/Pages/Fr/accueil.aspx
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¢ Diminuer les stimuli (dos a la fenétre, réduire le bruit ambiant, la lumiére, etc.).
Mobilité réduite

o Utiliser des feuilles de papier plus grandes;

e Fixer le papier au sol ou sur une surface ferme et stable;

e Utiliser des crayons plus gros;

e Offrir le choix au participant de s’installer dans un endroit confortable.
Agitation et impulsivité

e Diminuer les stimuli (dos a la fenétre, réduire le bruit ambiant, la lumiére, etc.).

Communication
e Favoriser la coopération en jumelant les participants ou répartir les taches entre les participants en
fonction des forces;

o Attribuer des taches aux participants en fonction des forces (un écrit les paroles, un est gardien du
rythme, etc.);

e Donner un exemple d’'une chanson modifiée.

Adaptations inclusives rédigées par ['Association québécoise pour le loisir des personnes
handicapées (APLPH)

Trucs et astuces

Favorise le développement

e Création

e Expression de soi
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e Collaboration et travail d'équipe

e Ecriture
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