
1 de 2

Arts littéraires

8-17 ans

15 à 30 min

Petit groupe (5 à 15)

Création d'une mythologie

Créer une mythologie de groupe

Source: Ville de Laval

Matériel

Papiers

Crayons

Déroulement

Consignes

Demander aux participants de créer leur propre divinité ancienne, leur trouver un nom ainsi qu'un1.
domaine ou un pouvoir particulier.

En lien avec cette nouvelle mythologie, demander à chaque équipe de présenter l'histoire de "la2.
création du monde" selon leur mythologie et leur personnage. Est-ce que le Soleil a été créé par une
guerre de boule de feu entre de puissants dragons? Est-ce que les océans sont apparues suite à un
géant qui a pleuré durant 30 jours sans arrêt suite à une peine d'amour?  

La création du monde est maintenant vôtre! 3.

https://www.repereculturel.ca/activites?thematique=arts-litteraires
https://www.laval.ca/Pages/Fr/accueil.aspx
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Variantes

Simplifier en demandant d'inventer des divinités ayant des traits d'animaux, à la mode des dieux
égyptiens, etc.;

Demander aux participants de créer des histoires avec leurs divinités.

Favorise le développement

Créativité

Expression de soi


