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Musique

5-17 ans
Adultes

30 à 45 min

Participants illimité

Chanson de groupe

Créer une chanson qui représente tous les membres du groupe.

Source: Camp Garagona

Matériel

Papier

Crayon

Musique (facultatif)

Système de son et micro (facultatif)

Déroulement

Consignes

Créer une chanson avec les participants du groupe;1.

Écrire les paroles sur un papier;2.

Se rassembler et chanter la chanson.3.

https://www.repereculturel.ca/activites?thematique=musique
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Variantes

Prendre l'air d'une chanson connue ou d'une chanson de camp.

Adaptations inclusives

Intégration sensorielle

Approche avec des paroles ou un rythme plus simple;

Écrire les paroles en gros sur des feuilles ou un tableau;

Combiner un air de chanson avec une rythmique gestuelle (type cup song, We will rock you).

Mobilité réduite

Insister sur la gestuelle des bras ou le mouvement synchronisé.

Agitation et impulsivité

Ajouter une chorégraphie simple à la chanson;

Diminuer les stimuli (dos à la fenêtre, réduire le bruit ambiant, la lumière, etc.);

Les laisser choisir leur chanson, les paroles tout en supervisant.

Communication

Ajuster le temps de l’activité pour respecter le rythme de tous;

Donner un temps raisonnable pour créer la chanson;

Écrire les paroles en gros sur des feuilles ou un tableau.

Adaptations inclusives rédigées par l'Association québécoise pour le loisir des personnes handicapées
(AQLPH).
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Trucs et astuces

Choisir une chanson à répondre inclut le public et rend l'activité beaucoup plus dynamique;

Plus l'air est connu, plus la chanson risque de rencontrer du succès.

Favorise le développement

Créativité

Expression de soi

Collaboration et travail d'équipe

Écriture


