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Arts littéraires
8-17 ans
15 a 30 min

Petit groupe (5 a15)

A chacun son expression

Faire deviner le sens des expressions

Source: Conseil Sport Loisir de L'Estrie

Matériel

e Papier
e Crayons

e Ciseaux

Déroulement

Préparation

1. Ecrire 3 (facile) a 12 (difficile) expressions sur du papier ou un tableau pour que tous les participants
puissent les voir;

2. Ecrire 3 expressions sur des bouts de papier.

Consignes

1. Former deux a trois équipes de vedettes et leur donner une expression a définir;
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Les participants tentent de trouver une signification plausible a cette expression;
Chaque équipe présente sa signification de facon la plus convaincante possible;
Les participants (de toutes les équipes) votent pour 'expression qui leur semble la plus juste;

L’équipe qui récolte le plus de votes remporte un point;

o g WD

Si la signification réelle n’a pas été trouvée, 'animateur peut la donner.

Variantes

e Inviter les participants a dessiner les expressions et c’est le dessin le plus dréle qui 'emporte;

e Former deux petites équipes de 3 vedettes et utiliser le reste du groupe comme jury.

Trucs et astuces

Inclure les participants dans 'écriture des expressions;
EXEMPLES d'expressions sur les animaux :

e Poser un lapin: ne pas venir a un rendez-vous;

e Avoir une taille de guépe : étre mince;

e Un froid de canard: un froid exceptionnel;

e Avoir des fournis dans les jambes : vouloir bouger;

e Monter sur ses grands chevaux: se mettre en colére, s’énerver;

e Avoir la puce a l'oreille : avoir des soupcons;

¢ Avoir une mémoire d’éléphant : avoir une trés bonne mémoire;

e Avoir le cafard: étre triste;

e Etre doux comme un agneau: étre extrémement gentil, calme;

e Donner sa langue au chat: demander la solution d’'une devinette;

e Appeler un chat un chat: étre franc et direct;
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e Se jeter dans la gueule du loup : se livrer au danger;
e Voler de ses propres ailes : étre indépendant;

¢ Les chiens ne font pas des chats: ressembler a ses parents.

Favorise le développement

e Expression de soi

e Lecture
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